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I. Пояснительная записка 

Курс  для 9 класса составлен в соответствии с требованиями стандартаосновногообщего 

образования по биологии. 

Внеурочнаядеятельностьпозволитрасширитьисистематизироватьзнанияучащихсяоважней

шихпризнакахосновныхцарствживойприроды:животных,растений, грибов, бактерий и 

простейших организмов; классификации растений и 

животных:отдел(тип),класс;обусложнениирастенийиживотныхвпроцессеэволюции;обиоразнооб

разиикак основы устойчивостибиосферыирезультатаэволюции. 

Преподаваниевнеурочнойдеятельностипредполагаетиспользованиеразличныхпедагогически

хметодовиприёмов:лекционно-семинарскойсистемызанятий,выполнениелабораторныхработ, 

тренинги–работа с тренировочнымизаданиямии кодификаторамивформе ОГЭ. Применение 

разнообразных форм учебно-познавательной деятельности: работа стекстом,научно-популярной 

литературой, разнообразными наглядными пособиями (таблицы,схемы, плакаты), с живым и 

гербарным материалом, постоянными и временными 

препаратами,Интернетресурсами,позволяетреализовыватьиндивидуальныйидифференцированн

ыйподходкобучению. 

Разнообразиелабораторныхипрактическихработпредполагаетвозможностьвыбораконкретны

х тем работ и форм их проведения с учётом материального обеспечения школы 

ирезервавремени.Учащиесямогут выбратьтемуиобъёмсообщениянаинтересующуюихтему.  

Отработканавыка работы с кодификаторами в форме ОГЭ,умение отбиратьматериал 

исоставлять отчёт о проделанной лабораторнойработе способствует успешности учащихся 

вовладениизнаниями. 

Изучениематериаладанногокурсацеленаправленнонаподготовкушкольниковкгосударственн

ойитоговойаттестации(ОГЭ)идальнейшемувыборубиологическогоимедицинскогопрофиля. 

Внеурочнаядеятельностьрассчитанна33часа учебныхзанятийв9классах среднейшколы. 

Целькурса: 
Систематизация знанийучащихся о важнейших отличительных признаках основных 

царствживойприродыи  подготовка школьниковк государственнойитоговой аттестации. 

 

 

Задачикурса: 

1. Расширить и систематизировать знания о важнейших отличительных признаках 

основныхцарствживойприроды:животных,растений,грибов,бактерийипростейших организмов. 

2. Сформироватьпониманиеосновныхпроцессовжизнедеятельностиживыхорганизмов. 

3. Развитьуменияанализировать,сравнивать,обобщать,делатьлогическиевыводыиустанавлива

ть причинно-следственные связи на основе изучения строения и жизнедеятельностиорганизмов. 

 

II. Планируемыерезультатыосвоениясодержаниякурса 

 
Личностныерезультатыобучения. 

- Воспитаниероссийскойгражданскойидентичности,чувствапатриотизма,уважениякОтечеству; 

- формированиеответственногоотношениякобучению,способностиксамообразованию; 

- формированиецелостногонаучногомировоззрения; 

- осознаниеучащимисяценностиздоровогообразажизни; 

- знаниеправилповедениявобществеичрезвычайныхситуациях; 

- формированиеэкологическогомышления. 

 

Метапредметныерезультатыобучения. 

- планироватьсвоюдеятельностьсамостоятельноиподруководствомучителя; 
- работатьвсоответствииспоставленной учебнойзадачей; 

- участвоватьвсовместнойдеятельности; 
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- оцениватьсвоюработуиработуодноклассников; 

- выделятьглавныеисущественныепризнакипонятий; 

- сравниватьобъекты,фактыпозаданнымкритериям; 

- высказыватьсвоипредположения,отстаиватьих,подтверждатьфактами; 

- выявлятьпричинно-следственныесвязи; 

- использоватьдополнительныеисточникидляпоисканеобходимойинформации; 

- работатьстекстомиегокомпонентами; 

- создаватьпрезентации,используявозможностикомпьютерныхтехнологий. 

- организовыватьсвоюучебнуюдеятельность; 

- ставитьучебныезадачи; 

- планироватьикорректироватьсвоюпознавательнуюдеятельность; 

- объективнооцениватьсвоюработуиработутоварищей; 

- сравниватьиклассифицироватьобъекты; 

- определятьпроблемыипредлагатьспособыих решения; 

- применятьметодыанализаисинтеза; 

- использоватьдополнительныеисточникидляпоисканеобходимойинформации,втомчислересурс

ы Интернета; 

- представлятьинформациювразличныхформах; 

- составлятьаннотации,рецензии,резюме; 

 

Предметнымирезультатамиизученияпредметаявляютсяследующиеумения: 

-определятьрольразличныхвеществвприродеитехнике; 

-объяснятьрольвеществвихкруговороте; 

-приводитьпримерыхимическихпроцессоввприроде; 

-находитьчерты,свидетельствующиеобобщихпризнакаххимическихпроцессовиихразличиях. 

-объяснятьзначениевеществвжизниихозяйствечеловека; 

-перечислятьотличительныесвойствахимическихвеществ; 

-различатьосновныехимическиепроцессы; 

-определятьосновныеклассынеорганическихвеществ; 

-пониматьсмыслхимическихтерминов; 

-

характеризоватьметодыхимическойнауки(наблюдение,сравнение,эксперимент,измерение)иихро

ль впознании природы; 

-проводитьхимическиеопытыиэкспериментыиобъяснятьих результаты; 

-использоватьзнанияхимииприсоблюденииправилиспользованиябытовыххимическихпрепаратов; 

-различатьопасныеибезопасныевещества. 

 

Врезультатеизучениякурсаученикдолженнаучитсяпонимать: 

- признакибиологическихобъектов:живыхорганизмов;геновихромосом; 

клетокиорганизмоврастений,животных,грибовибактерий;популяций;экосистемагроэкосистем;би

осферы; растений, животных и грибов; 

- сущностьбиологическихпроцессов:обменвеществипревращенияэнергии,питание,дыхание,выд

еление,транспортвеществ,рост,развитие,размножение,наследственностьиизменчивость, 

регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ 

ипревращенияэнергии вэкосистемах; 

- особенностиорганизмачеловека,егостроения,жизнедеятельности,высшейнервнойдеятельност

ииповедения. 
 

IIIФормыивидыучебнойдеятельности 

Впроцессезанятийведущимиметодамииприемамиорганизациидеятельностиучащихсяявляются: 

− метод слухового восприятия и словесной 

передачиинформации;приемы:рассказ,лекция,дискуссия,беседа,выступлен

ие; 



4  

−методстимулированияимотивации; 

приемы: создание ситуации успеха, поощрение, выполнение творческих заданий, 

созданиепроблемной ситуации, прогнозирование будущей деятельности, корректное 

предъявлениетребований,заинтересованность результатамиработы; 

−методпередачиинформацииспомощьюпрактическойдеятельности; 

приемы:составлениеплана,тезисоввыступлений,редактирование,оцениваниевыступлений,состав

лениесхеми таблиц; 

−метод контроля; 

приемы:анализвыступлений,наблюдения,самооценка,оценкагруппы,тесты,выступленияназанятия

х,защитапроекта. 

 

Формыорганизацииобучения: 

−групповые; 

−индивидуальные; 

−фронтальные. 
 

IVФормыконтролярезультатовосвоенияпрограммы 

Контрольиоценка результатов освоения программы внеурочнойдеятельности 

зависитоттематикиисодержанияизучаемогораздела.Продуктивнымбудетконтрольвпроцессеорга

низации следующих форм деятельности: викторины, творческие конкурсы, КВНы, 

ролевыеигры,проведениеопытов и экспериментов. 

Подобнаяорганизацияучетазнанийиуменийдляконтроляиоценкирезультатовосвоенияпрог

раммывнеурочнойдеятельностибудетспособствоватьформированиюиподдержаниюситуацииусп

ехадлякаждогообучающегося,атакжебудетспособствоватьпроцессу обучения вкомандном 

сотрудничестве, при котором каждый обучающийся будетзначимым участникомдеятельности. 

 

VСодержаниякурсавнеурочнойдеятельности 

I. Введение.Биологиякакнаука.Методыбиологии.(1час) 

Рольбиологиивформированиисовременнойестественнонаучнойкартинымира,впрактическ

ойдеятельностилюдей. Методыизученияживыхобъектов. 

Биологическийэксперимент.Наблюдение,описание,измерениебиологическихобъектов. 

II. Признакиживыхорганизмов(4часа) 

Клеточноестроениеорганизмовкакдоказательствоихродства,единстваживойприроды. 

Гены и хромосомы. Нарушения в строении и функционировании клеток – одна изпричин 

заболеваний организмов. Вирусы – неклеточные формы жизни. Признаки 

организмов.Наследственность иизменчивость – свойства организмов. Одноклеточные и 

многоклеточныеорганизмы. Ткани, органы, системы органов растений и животных, выявление 

изменчивостиорганизмов. Приемы выращивания и размножения растений и домашних 

животных, ухода заними. 

III. Система,многообразиеиэволюцияживойприроды(7часов) 

ЦарствоБактерии.Рольбактерийвприроде,жизничеловекаисобственнойдеятельности. 

Бактерии–возбудителизаболеванийрастений, животных, человека. 

ЦарствоГрибы.Рольгрибоввприроде,жизничеловекаисобственнойдеятельности.Рольлишайнико

вв природе, жизни человека и собственной деятельности. Царство Растения. Роль растений 

вприроде, жизни человека и собственной деятельности.Царство Животные. Роль животных 

вприроде,жизничеловекаисобственнойдеятельности.Учениеобэволюцииорганическогомира. Ч. 

Дарвин – основоположник учения об эволюции. Усложнение растений и животных 

впроцессеэволюции.Биологическоеразнообразиекакосноваустойчивостибиосферыирезультатаэв

олюции. 

IV. Человекиегоздоровье(16часов) 



5  

Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и 

процессыжизнедеятельностичеловека.Нейрогуморальнаярегуляцияпроцессовжизнедеятельност

иорганизма.Нервнаясистема.Рефлекс.Рефлекторнаядуга.Железывнутреннейсекреции.Гормоны. 

Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. Дыхание. 

Системадыхания.Внутренняясредаорганизма:кровь,лимфа,тканеваяжидкость.Группыкрови.Имм

унитет.Транспортвеществ.Кровеноснаяилимфатическаясистемы.Обменвеществипревращениеэн

ергииворганизмечеловека.Витамины.Выделениепродуктовжизнедеятельности. Система 

выделения. Покровы тела и их функции. Размножение и развитиеорганизма человека. 

Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причиныи предупреждение. 

Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Органы чувств, их роль вжизни человека. 

Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность Условные ибезусловные 

рефлексы, их биологическое значение. Познавательная деятельность мозга. Сон,его значение. 

Биологическая природа и социальная сущность человека.Сознание человека.Память,эмоции, 

речь,мышление. 

Особенностипсихикичеловека:осмысленностьвосприятия,словесно-

логическоемышление,способностькнакоплениюипередачеизпоколениявпоколениеинформации.

Значениеинтеллектуальных,творческихиэстетическихпотребностей.Целиимотивыдеятельности. 

Индивидуальные особенности личности:способности, темперамент, характер.Роль обучения и 

воспитания в развитии психики и поведения человека. Соблюдение санитарно-гигиенических 

норм и правил здорового образа жизни. Переливание крови. Профилактическиепрививки. Уход 

за кожей, волосами, ногтями. Укрепление здоровья: аутотренинг, 

закаливание,двигательнаяактивность,сбалансированноепитание,рациональнаяорганизациятруда

иотдыха, чистый воздух. Факторы риска: несбалансированное питание, гиподинамия, 

курение,употребление алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия труда, и 

др.Инфекционныезаболевания: грипп, гепатит, ВИЧ- инфекция и другие инфекционные 

заболевания(кишечные,мочеполовые, органов дыхания).Предупреждение инфекционных 

заболеваний. 

Профилактика:отравлений,вызываемыхядовитымирастениямиигрибами;заболеваний,вызываем

ыхпаразитическимиживотнымииживотнымипереносчикамивозбудителейболезней;травматизма;

ожогов;обморожений;нарушениязренияислуха.Приемыоказанияпервойдоврачебной помощи: 

при отравлении некачественными продуктами, ядовитыми грибами 

ирастениями,угарнымгазом;спасенииутопающего;кровотечениях;травмахопорно-

двигательногоаппарата; ожогах;обморожениях;повреждениизрения. 

V. Взаимосвязиорганизмовиокружающей среды(4часа) 

Влияниеэкологическихфакторовнаорганизмы.Приспособленияорганизмовкразличным 

экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов 

(конкуренция,хищничество,симбиоз,паразитизм).Сезонныеизменениявживойприроде.Экосисте

мнаяорганизация живой природы. Роль производителей, потребителей и разрушителей 

органическихвеществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые связи в 

экосистеме. Цепипитания.Особенностиагроэкосистем.Биосфера–

глобальнаяэкосистема.Рольчеловекавбиосфере. Экологические проблемы, их влияние на 

собственную жизнь и жизнь других людей.Последствия деятельности человека в экосистемах, 

влияние собственных поступков на живыеорганизмыи экосистемы. 

VI. РешениедемонстрационныхвариантовОГЭ (2час) 

Характеристикаструктурыисодержанияэкзаменационнойработы.Распределениезаданийэк

заменационнойработыпосодержанию,проверяемымумениямивидамдеятельности.Распределение

заданийэкзаменационнойработыпоуровнюсложности. 

ВыполнениедемонстрационныхвариантовОГЭ,используяматериалФИППИ. 

 

VI.Тематическоепланирование 
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№

п/

п 

 
Темазан

ятия 

Дата Кол

-

воч

асов 

Использованиеоборудо

вания 

центраестественнонауч

нойитехнологической 
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    направленностей 

«Точка роста» 
 I.Введение  1  

1. Биология как наука. Методы 

биологииПрактическаяработа№1: 

«Решениетестовых 

заданийпотемам: 

«Биологиякакнаука»,«Методыбиологии»,«П

ризнакиживыхорганизмов» 

  
 

Цифровая лаборатория 

побиологии  

 II.Признакиживыхорганизмов  4  

2. Клеточноестроениеорганизмовкак 
доказательствоихродства,единстважи

войприроды.Гены ихромосомы. 

  Цифровая лаборатория 

побиологии 

3. Вирусы – неклеточные формы жизни. 

Признакиорганизмов.Наследственностьииз

менчивость– 

свойстваорганизмов. 

   

4. Одноклеточныеимногоклеточныеорганизмы. 
Ткани,органы,системыоргановрастенийи 

животных,выявлениеизменчивостиорганизмов
. 

  Цифровая лаборатория 

побиологии 

 

5. Приемывыращиванияиразмножениярастенийи 
домашнихживотных,уходазаними. 

   

 III.Система,многообразиеиэволюцияживой 
природы. 
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6. ЦарствоБактерии.   Цифровая лаборатория 

побиологии 

 

7. ЦарствоГрибы   Цифроваялабораторияп
о 

биологии  

8. Рольлишайниковвприроде,жизничеловекаи 
собственнойдеятельности. 

   

9. ЦарствоРастенияПрактическаяработа№2: 
«Решениетестовыхзаданийпотемам: 

«Царства:Бактерии,Грибы,Растения» 

  Цифровая лаборатория 

побиологии, 

комплектгербариев 

демонстрационный 

10. ЦарствоЖивотные.Рольживотныхвприро

де,жизни человека и собственной 

деятельности.Практическая работа № 3: 

«Решение тестовыхзаданийпо темам: 

«Царство Животные, Учение об 

эволюцииорганическогомира» 

  Цифровая лаборатория 

побиологии, 

комплектвлажныхпр

епаратов 

демонстрационный 

11. Учение об эволюции органического мира. 

Ч.Дарвин – основоположник учения об 

эволюции.Усложнениерастенийиживотны

хвпроцессе 

эволюции 

   

12. Биологическоеразнообразиекакоснова 
устойчивостибиосферыирезультатаэволюции. 

   

 IV.Человекиего здоровье  16  
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13. Сходствочеловекасживотнымииотличиеотних. 
Общийплан 

строенияипроцессыжизнедеятельностичеловек
а. 

   

14. Нейрогуморальнаярегуляцияпроцессов 
жизнедеятельности организма. Нервная 

система.Рефлекс.Рефлекторнаядуга.Практич

ескаяработа 

   

 № 4: «Решение тестовых заданий по темам: 

«ОГЭпобиологии»-2023 год 

«Общийпланстроениячеловека», 

«Нейрогуморальная 

регуляцияорганизма» 

   

15. Железывнутреннейсекреции.Гормоны.    

16. Питание.Системапищеварения.Рольферментов
в 
пищеварении. 

   

17. Дыхание.Системадыхания.Практическаяработ
а 
№5:«Решениетестовых заданийпотемам: 

«Системапищеварения,дыхание» 

  Цифровая лаборатория 

побиологии 

 

18. Внутренняясредаорганизма:кровь,лимфа, 
тканеваяжидкость.Группыкрови.Иммунитет. 

 

 

  

19. Транспортвеществ.Кровеноснаяилимфатическ
ая 
системы. 

   

20. Обмен веществ и превращение энергии 

ворганизмечеловека.Витамины.Практич

еская 

работа№6:«Решениетестовых 

заданийпотемам: 

«Внутренняясредаорганизма»,«Транс

портвеществ»и«Обмен 

веществ» 

  Цифровая лаборатория 

по 

биологии  

21. Выделениепродуктовжизнедеятельности.Сист
ема 
выделения. 

   

22. Покровытелаиихфункции.    

23. Размножениеиразвитиеорганизмачелов

ека.Наследованиепризнаков учеловека. 

Наследственные болезни, их 

причины 

ипредупреждение.Практическаярабо

т№7: 

«Решение тестовых заданий по темам 

«Системавыделения», «Покровы тела», 

«Размножение иразвитиечеловека» 

   

24. Опораидвижение.Опорно-
двигательныйаппарат. 

   

25. Органы чувств, их роль в жизни 

человека.Практическаяработа№8: 

«Решениетестовыхзаданийпо темам: 

«Опорно-двигательныйаппарат», 
«Органычувств» 
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26. Психология и поведение человека. 

ВысшаянервнаядеятельностьУсловныеиб

езусловныерефлексы,ихбиологическоезн

ачение. 

Познавательнаядеятельностьмозга.Сон,

егозначение 

   

27. Соблюдение санитарно-гигиенических 

норм иправил здорового образа жизни. 

Переливаниекрови. Профилактические 

прививки. Уход 

закожей,волосами,ногтями.Укреплениездор

овья: 

аутотренинг,закаливание 

   

28. Приемыоказанияпервойдоврачебнойпомо

щи:приотравлениинекачественнымипроду

ктами, 

ядовитыми грибами и растениями, угарным 

газом;спасении утопающего; кровотечениях; 

травмахопорно-двигательного аппарата; 

ожогах;обморожениях;повреждениизрения.П

рактическаяработа№9:«Решениетестовых 

заданийпотемам: 

   

 «Психологияиповедениечеловека»,«Гигиена. 
Здоровыйобразжизни»,«Приемыоказанияпер

войпомощи» 

   

 V.Взаимосвязиорганизмовиокружающей 
среды. 
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29. Влияние экологических факторов на 

организмы.Приспособления организмов к 

различнымэкологическимфакторам.Попул

яция. 

  Комплект 

коллекцийдемонстра

ционный(по 

разнымтемамкурсаб

иологии) 

30. Взаимодействияразныхвидов(конкуренция, 
хищничество, симбиоз, паразитизм). 

Сезонныеизменения в живой природе. 

Экосистемнаяорганизацияживойприроды

. 

 

 

 

 

  

31. Пищевыесвязивэкосистеме.Цепипитания. 
Особенностиагроэкосистем. 

 

 

  

32. Биосфера – глобальная экосистема. Роль 

человекав биосфере. Экологические 

проблемы, их 

влияниенасобственнуюжизньижизньдругих

людей. 

Последствиядеятельностичеловекавэкосистема

х,влияние собственных поступков на 

живыеорганизмы и экосистемы. Практическая 

работа №10:«Решениетестовыхзаданийпотеме: 

«Взаимосвязиорганизмовиокружающейсреды» 

   

 VI.Решениедемонстрационныхвариантов 
ОГЭ. 

 

 

2  



1

0 
 

33-
34. 

Характеристика структуры и 

содержанияэкзаменационной работы. 

Распределение 

заданийэкзаменационнойработыпосодержан

ию, 

проверяемым умениямивидамдеятельности. 
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1 
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VIIПереченьрекомендуемыхисточников 

 
Литературадляучителя 

1. Биология:1600задач,тестовипроверочныхработдляшкольниковипоступающихввузы/Дмитрие

ваТ.А., Гуленков С.И., СуматихинС.В. и др.– 

М.:Дрофа,1999.-432с. 

2. ЕГЭ2012.Биология:тренировочныезадания/Г.И.Ларнер.–М.:Эксмо,2011. 

3. Единый государственный экзамен: Биология: Методика подготовки. /Г.И.Лернер –

М.Просвещение.ЭКСМО,2005. 

4. КозловаТ.А.Тематическоеипоурочноепланированиепобиологии.КучебникуА.А. 

Каменского,Е.А.Криксунова,В.В.Пасечника«Общая 

биология:10-11классы». М.:Изд-во«Экзамен», 2006. –286с. 

5. МетодическоепособиекучебникуВ.Б.Захарова,Н.И.Сонина«Биология.Общиезакономерности

.9класс/Т.А. Ловкова, Н.И. Сонин,–М.: Дрофа, 

2003.–128 с. 

6. Настольнаякнигаучителябиологии/Авт.-сост.КалиноваГ.С.,КучменкоВ.С.-М:ООО 

«Издательство АСТ»: «ООО Издательство Астрель», 2002.-

158с. Ловкова Т.А. Н.Б. Биология. Общие закономерности. 9 

класс.:Литературадляучащихся 

Учебники 

1. «Биология.Покрытосеменныхрастений»6кл.В.В.Пасечник,2015г. 
2. «Биология.Животные»7кл.В.В.Пасечник,2016г. 

 

3. «Биология.Человек»8кл.А.Г.Драгомилов,Р.Д.Маш, «Вентана-Граф»,2016 

4. «Основыобщейбиологии»9кл. 

 

Учебныепособия,разработанныесучастиемФИПИ 

7. Государственнаяитоговаяаттестация(поновойформе):9класс.Тематическиетренировочныеза

дания. Биология/ ФИПИавторы-составители: 

В.С.Рохлов,А.В.Теремов–М.:Эксмо,2008. 

8. ГИА-2009. Экзамен в новой форме. Биология. 9 класс/ ФИПИ авторы- составители: - М.: 

В.С.Рохлов,А.В. Теремов,С.Б. Трофимов-Астрель,2009. 

9. Государственная итоговая аттестация выпускников 9 классов в новой форме. Биология. 

2009/ФИПИавторы-составители:Г.И.Лернер,В.С.Рохлов,А.В.Теремов,С.Б.Трофимов–

М.:Интеллект-Центр,2009.. 

10. Государственнаяитоговаяаттестация(поновойформе):9класс.Тематическиетренировочные 

задания. Биология/ ФИПИ авторы-составители: В.С. Рохлов, А.В. Теремов– М.:Эксмо,2009. 

11. ГИА-2010. Экзамен в новой форме. Биология. 9 класс/ ФИПИ авторы - составители: - 

М.:В.С.Рохлов,А.В. Теремов, С.Б. Трофимов-Астрель, 

2009. 

12. ГИА-2011.Экзаменвновойформе.Биология.9класс/ФИПИавторы-составители:-

М.:В.С.Рохлов,Г.И.Лернер, А.В.Теремов,С.Б.Трофимов- 

Астрель,2010-2016г. 

Дополнительнаялитература 

16. АнашкинаЕ.Н.Кроссвордыдляшкольников.Биология.–

Ярославль:«Академияразвития»,1997.-128с. 

17. Биология:1600задач,тестовипроверочныхработдляшкольниковипоступающихввузы/Дмитри

еваТ.А., Гуленков С.И., СуматихинС.В. и др. 

–М.:Дрофа,2008. 
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